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替英国妇女调背痛

我是因一位患有腰痛的朋友，被长生学的师兄调整了
十五分钟后有好转，而与长生学结下了善缘。仅仅十五分
钟就有那么好的效果，对一个长期受病痛困扰的我来说， 
简直是如获至宝。就这样我参加了长生学初、中级班。

头晕使我长期生活在浑浑沌沌之中，也使我脑袋常常
一片空白，听不懂别人说什么。在老师为我开了C7和C6的
穴道后，我头更晕。回来后，我每天为自己调整C7、C6和
整个头部。开始时，我的脑袋不但晕，而且很痛。后来， 
头晕和头痛渐渐消失，整个人变得精神了。现在也明白别
人在说什么。

记得我去印度旅行，为一位肩酸的师姐调整时，被一位
英国妇女看到了。她问我是否可以帮她“治疗”。没忘记长
生学的宗旨–慈悲救人，我答应了（其实当时心中还蛮担
心的呢！）。她说她背痛，必须靠着椅背来坐，而且坐久了
会非常辛苦。当晚，我帮她调整所有穴道和整个脊椎骨。
在调整时，双手感觉到强烈的震动，好几次，手有如要被
震开一样。在调整的过程之中，她每隔一段时间都必须挺
一挺身子。调整时，可感觉到她的脊椎骨不只弯曲，而且
右边还凸出骨头。她说在调整中，感觉到很热，好像有一

股能量进入她的身体。调整后，感觉舒服多了。当场，她又
吻又抱地连声道谢。我也借此机会简介了长生学，更鼓励她
回英国后，一定要去学长生学，以达到自救救人的目的。

第二天，她兴奋地告诉我说，她坐在椅子上已经不必
靠椅背了，而且还能坐得很久呢！只是一个晚上的调整， 
就有这么神奇的效果，使我对长生学更加确信了。当晚，
我和几位同行的师姐再次为她调整。这一次，她的腰可弯
到膝盖了。再次见到她是在她临回英国时，她表示她的背
部好了许多。

经过这一次的事件，使我深深的体会到长生学的简单 
易学、效果迅速。任何时间与地点都可以做功课和帮人。
长生学，您真的很棒！

综合篇

＂得到的＂一切均在显示一个＂缘起＂而已，
而真正的意义是你怎么去珍惜、善用你所得到的。

Possession can be derived from every encounter.  
However the real meaning is how to treasure  

and fully utilize what you gained.


