
���中�30周年聯歡會盛況

公元2025年04、05、06�� 114114

總會 魏�師
+886-937-888-888
張�師
+886-6-2151088
�真+886-6-2155919
台北
+886-2-25181685
+886-988-389-571
+886-919-951-685
��
+886-933-135-962 
新�‧苗�
+886-926-162-976
台中
+886-4-25825566
+886-937-205-566
��
+886-937-585-337
南�
+886-911-316-675
雲林
+886-922-005-107
�義
+886-937-619-181
台南
+886-6-2151088
+886-921-221-767
高雄
+886-7-2382688
台東
+886-89-851286
�蓮

+886-933-159-136
宜�
+ -886 917-082-070
��
+ - -886 6 9272058

�他�家�電�洽�總會

��
626-5728588
加拿大
604-6209698
604-4318297
416-9309128
新加坡
65-90124326
�本
042-9426420
香�
852-54087379
緬甸
95-95250675
印尼
62-87876105857
澳洲
+61-416294221
馬���
016-5244889
019- 2137661

tw.longevitology@gmail.com

changsenxue@yahoo.com.tw

fb搜尋:[���總會 Longevitology]

114

公
元

一
九

九
七

年
一

�
�

刊

季 刊

�爸爸在深坑經�養�

饅頭店舖多年，�年多前

(2022年9�），�上打烊�

不慎在店�跌�，因為�子

�好撞���檻，頸�壓迫

中�神經，造成�身��，

感覺神經、運�神經都�

損，�今��復健治�中。

感��秀�師姐多次�

��介����，她一直告

訴�����可以幫助爸爸，

有一次姐姐���宮��就

����聖君，����爸

爸身��復是否有幫助？結

果連�三�聖�，����

��家都一起��。

� 一 直 在 � 院 � 顧 爸

爸，去年五�才��三�的

�上去����班，今年完

成中�班。幫別人���，

�量流�的感覺好像���

了。平�容��腳冰冷，�

���就會���暖起�，

�經幫腦幹中風的病��

�，竟�下滿身大汗，在靜

態中卻�流汗，真是奇妙！

感��隆站周�如站�

和多�師兄、師姐，都�爸

爸非常���顧，大家常常

��院��的租�處幫爸爸

��，爸爸�����進步

非常多：�壓�穩定（��

��成低�壓），感覺神經

�好了，�會主�翻身，膀

��道也�靈�，�道感染

�會覺得���有灼�感

（���年�感染都沒有感

覺）。���爸爸�腳也�

得�靈活，代�運�神經也

有好�。

��損�神經�復是�

�緩慢的，爸爸已經70歲，

��仍然��他���復�

�站、��走，�活�理品

���好。��在����

年，���密集��三��

的��，可以�四角��練

�走�了。現在復健�總共

可 走 3 0 0步 ( 1 0 0步 連 � 三

�）。爸爸與���家人都

非常感��恩師德護�，�

��站�、師兄、師姐，�

多貴人�助，真是幸運又幸

�！

2024年五���然

患病，��、�壓陡然

上�，��診斷�確診

為�發�中風，便開始

吃�、打針，針灸，在

病魔中����。出院

��然各項�����

常，��身無力，步履

�跚，走�踉蹌，搖搖

��，連��車都�不

�。�不得已�了中�

��，�了不��仍然

無�，此�此�的�，

�健康的��如乾��

�清泉，感�蒼�，�

�有緣遇�了���的

義工師姐�。

��八���了�

峽��站，�循師姐�

的安�，每週二、五�

��次，每次��三�

師姐幫��，開始��

��間為1小�，�因身

�逐漸好����間都

在40��以上。�一次

���，�感覺頭像�

風一��的��幾十�

�不知不覺過去，�師

姐�的�換了�置�，

�又感��身像觸電一

�從頭�腳都在發�，

�她�開始給�順的�

�，�身發�的感覺漸

漸退去。�二、�三次

���身�不同程�的

在��，�四次���

感覺頭�的慢了，�五

次���頭已經不再�

了，�身�呈現出前�

搖�狀態，感�四�開

始輕鬆有勁。��說這

是頭上風往下趕，�速

地向好的�面發展。經

過三�多�的��，�

已經可以騎��車了。

�幾年的�膝痛風病居

然也好了。現在可以說

�身都康復了！

��治不好的病痛

是���幫���好！

�物無法�治的疾病是

���的師姐��大愛

的��幫�治！每��

��可敬可愛的師姐�

�，內���出的感恩

之���淚流滿面！總

有一��神���鼓舞

振 � ！ � � 愛 的 師 姐

�，在�的�中，你�

是一座大愛的�碑。

感恩���！感恩

師兄師姐�的付出！

中� 河南 

南陽 �峽��站

 劉�� 

+86-15993116139

� 知 嬡  新 北 

+886-975151658

�本身經常會覺得右�的

髮�處一直延��右�眼�的

部�，有重物壓�的感覺。右

�頸也經常會覺得�繃、�也

會�。在一次�緣下，在朋�

那��他做經絡�理。朋�將

��別�在�的頭頂和右前額

的部�，���神奇的�感覺

得�，有一��的��進入�

的前額內。�本身��是��

不�感的人，神奇的是���

竟然會感覺�那一�源源不絕

的�息，�且��的頭部�頸

越�越�服。

因為�經常身�會有�痛

的�題，�以�常常�處去做

身��摩、�骨、經絡理�等

…。現在�己�了���，不

�像以前要�處去做�骨��

摩的了，�且每次都�疼痛，

�費也不便宜。

���的好處是可以隨�

隨地有�就練�，有�就靜坐

�是有�就可以�己幫�己�

�，�幫他人��，完�不�

�間�間的限�。

�的姐姐也常常幫她的外

孫女��頭部��的部�。因

為��說�囊完�被破壞那�

部�不會再�頭髮了。�經過

�姐姐��間���，��的

部�竟然漸漸有�微的髮絲又

�了出�之前，真是神奇！�

以�覺得，��不可�的�

題，都可以������，�

許都有�會�得可�！

 鄭�慧 台灣台中　+886-912-375927

接觸���是因為妹妹的�係，她因為�

了���，�他多年的50��病不��癒。�

��因為右腿經常不�服，有點像��的感

覺。因此，也在好奇的�理下，�她幫���

了大概半�小�。說也奇妙，��完之�，腿

部不�服的感覺頓�好了七八成，在經過前�

幾次的���，�腿部不適的感覺幾乎已經�

部好了。從那��開始�便�信���是一�

��的功法。

�加了����程大概一��之�，��

�可以感覺身�的���得強烈，�且在幫家

人���也常常有�好的�果。特別是有一次

���在煮飯�，不小�被�子燙���，�

下�便想起�師�的���式，�便一��在

7號�道另一��在她燙�的部�，��了大

概40��之�，�發現��的�竟然沒有起�

泡，�且�起�也�不像是有燙�過的�子，

真是�神奇了！

�家的小朋�夜�入��，�也會利��

間幫他��C7和C6��，聽�師說，這���

��增�小朋�的智慧。慢慢過了大概半年的

�間，小朋�已�上五年�，這次他的�然、

�會��竟然�了90�以上的高�，這在以前

的��中從�沒有出現過。

��信���是一����復健康的功

法，�且完�不���就���。�����

�真的�開�！

 洪進榮 台灣 �� +886-919-353808

2024.12.20 ���高�班��會暨���成�30週年

2024.12.29 中�30週年聯合感恩餐會��
���師與台中義工�台中���隊合�

�會�加���的�程，是因為

家人的��。�的身����健康狀

態，身����鬆。�加�、中�班

�程�，平�有�就�己做��，�

從困擾�己�深的�頸�硬開始，�

�一段�間�，�膀�節�去了不�。

在工作上，��偏向完�主義，經常

會因為工作�影響�情，有�也會無

緣無故的鬱悶。透過�前的��，加

上不�提��己要�鬆，鬱悶的情況

居然�善了大半。

在家中也會和��互���，�

�年�大了，平�要�護腰。走��

腳步也沉重，在經過��一段���，

護腰已經�下，步�也�得輕鬆了

�！前陣子���痛，左臉腫�。就

�吃��，�果�沒有�好，�和姐

姐一起幫����，再加上��平�

�己會��，幾�內居然痊癒。不得

不說���真的有�。��姐姐也�

過���，有�也會回�娘家和家人

互���，不��善了健康，�增進

了家人的情感。真是健康、幸�，�

��益，真的感����！
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上 � 地 點      /　    聯 絡 電 �地�

 

必須中�班結業

二��才可�加高�班�名

收���費、�名費，凡活�之開�均������捐��。

+886-6-2151088 +886-937-888888

上�地點   class locations地 �

地

� � 班 中 � 班

�蓮 04/09.10.11.12 上�地點��名�宜�電�洽�

(必須中�班結業二��以上�經過�� �上���預��名)
地 � � 間 地 點

地 高

4/26.27.28.29 上�地點��名�宜�電�洽�

台北

��

�義

台南

��

台中

�義

高雄

��

台北

台中

新�

��

3/22.23.24

4/07.08.09

4/11.12.13

4/07.08.09

4/11.12.13

4/19.20

5/02.03.04

5/05.06.07

5/19.20.21

5/24.25.26

6/02.03.04

6/07.08.09

7/12.13.14

3/25.26.27

4/10.11.12

4/18.19.20

4/14.15.16

4/18.19.20

4/26.27

5/09.10.11

5/12.13.14

5/23.24.25

5/27.28.29

6/09.10.11

6/14.15.16

7/19.20.21

台北市仁愛�四段507號B1（台北市議會）

和��一段276號（和������活�中�）

�義縣�上鄉南和�11號（新發寺）

台南市林��二段252號（大�里活�中�）

��市龍��干城�19�28號（�雲市�活�中�）(龍���幼館隔�）

星�五 �上17:00�21:00 星�六、� 下�12:00�16:00

台中市南��大墩六�161號3�（大同里活�中�）有電�可上

4�20.27 下�/�上都有�

�義市���168號（震安宮）

高雄市苓雅�青年二�101號3�（��里活�中�）

仁里�中��2段103�9號（��鄉仁里��活�中�）

台中市����安里�安�72-2號

（�安里��活�中�2�）�穗�小�育館� 有電�可上

新�縣�北市�強南�281號（東平里集會�）

6/8�15(星��)上��間15：00~17：00

��市���陽�三�33號5�　陽��合市�活�中�5�禮� 

(陽���發展�會) 星�六、�下�12:00�16:00 星�一�上17:00�21:00 

�站� 0928449757‧�站� 0939557988‧羅站� 0937467439

愛靜��� Agincourt Mall 3850 Sheppard Ave East,
Scarborough, Ontario  M1T 3L4( Kennedy / Sheppard �北角）

查��打電��WhatsApp

4/30.5/01.02

馬����羅士打

6/29.30.7/01

�林�極����中� 700 E. Silverado Ranch Blvd., Las Vegas, NV89183

416-9309128 Paul黎會�

702-596-8189���斯�加斯

加拿大多�多

印 尼 泗 �

印 尼 � 琅

印 尼 � 吉 琅

� � � �

� � � 盛 頓

印 尼 占 �

� � � � 山

柬 埔 �

馬���雪隆

馬���新山

馬���高�

馬����丹

馬���直涼

馬����保

上�地點��名�宜�電�洽�

上�地點��名�宜�電�洽�

上�地點��名�宜�電�洽�

上�地點��名�宜�電�洽�

8400 helgeman ct gaithersburg MD20877 彩虹�人活�中�

上�地點��名�宜�電�洽�

44825#B Industrial dr. Fremont CA94538

上�地點��名�宜�電�洽�

上�地點��名�宜�電�洽�

上�地點��名�宜�電�洽�

上�地點��名�宜�電�洽�

吉打��院KEDAH BUDDHIST ASSOCIATION LOT 2819,JALAN GANGSA, 05150 ALOR SETAR,KEDAH

BUNGA RAYA RESORT �高� No.1, Jalan Pejabat, 34200 Parit Buntar, Perak

SJK (C) Chung Ching 2 Kampung Sungai Tiram, 25200 Kuantan, Pahang

Dewan Seberguna Kampung Abdullah 15,Jalan Tan Siong Lian,

Kampung Abdullah,85000 Segamat, Johor Darul Ta'zim.

Anis 師姐  +62 895-0256-1234

Danny 師兄  +62 812+3308+838

gunawan 師兄  +62 819-1544-0998

347-646-0352‧ 646-251-7526‧917-254-7960

Kerry zhang  301-675-2710

yennita 師姐  +62 812-7415-059

408-391-1157

092-612821‧092-213119‧98688-868‧012-839248

�師兄  012-7700 770‧�師姐  012-2868 788

彭師兄  019-7703 211

�師兄  012-6991 933

�師姐  017-4897 879

楊師姐  017-9036 883‧�師姐  013-9236 823

楊師姐  017-9036 883

陳師姐  012-5056 108

4/08.09.10

4/20.21.22

4/21.22.23

5/05.06.07

5/03.04.05

5/10.11.12

5/13.14.15

5/17.18.19

6/01.02.03

6/22.23.24

7/06.07.08

7/12.13.14

7/19.20.21

7/25.26.27

8/02.03.04

4/11.12.13

4/23.24.25

4/24.25

5/03.04

5/08.09

5/06.07.08

5/13.14.15

5/16.17.18

5/20.21.22

6/04.05.06

6/25.26.27

7/02.03.04

7/09.10.11

7/15.16.17

7/22.23.24

7/28.29.30

8/05.06.07

印尼龍�島 Dina 師姐  +62 878+6549+8877

���士頓 4/27.28.29.30.5/01 Chinese Community Center 9800 Town Park Dr Houston TX 77036    832-687-7644

��洛�磯 5/25.26.27.28.29 (Pre-registration required before 4/30/2025)   626-353-3037‧626-297-7023‧626-572-8588

02-2518-1685‧0927797675‧0988389571 ‧0919951685

0975-661855‧0937-585337‧0939-198905

0929-256907 羅主委‧0972-037085 柳師姐‧0937-619181 蘇主�

0921-221767‧06-2151088

0933-135962

0923-252469

922-752439‧0937-718219‧0937-205566

0938-862587 �站�‧0919-895978 許�師‧0937-619181 蘇主�

上班�間　07-2382688‧0939-196538

0928-654589‧910-537990‧0937-585337

0933-463084‧0928-999690‧0937-718219

0937-205566

0932-620582

  0926-162976

0933-135962

台北市仁愛�四段507號B1（台北市議會） 02-2518-1685‧0927797675‧0988389571 ‧0919951685
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